
クロノス・スリランカ情報/世界遺産 

空中宮殿！シーギリヤ・ロック／Sigiriya Rock 

 

【古代都市シーギリヤ】 1982年登録 文化遺産 

スリランカで人気ナンバーワンの世界遺産。父親を殺害した狂気の王カーシャパが弟モッ

ガラーナの報復を襲れ岩の頂上に宮殿を建設。11 年後、モッガラーナが大軍を率いてシー

ギリヤロックに攻めてきたとき、カーシャパは短剣を自らの喉に刺し自殺しました。たった

11 年だけ宮殿だったシーギリヤロック。その後、歴史から忘れ去られ 1,400 年後にシーギ

リヤロックの宮殿が発見されました。 

シーギリヤロックの見どころは未だ謎に包まれるフレスコ画「シーギリヤレディ」、ツルツ

ルの鏡のような壁「ミラーウォール」、ライオンの迫力ある大きな足の入口「ライオンテラ

ス」、頂上に広がる「宮殿跡」など。頂上から眺めるスリランカの広大な大地も必見です。

【基本情報】 

開園時間：07：00～17：30 

休み：なし 

料金：大人 US30(Rs4200）／6～12才子供 US15（Rs2100） 

※ルピー建て料金は為替のレートにより変動します。 

所要時間：2～3時間 

 



【備考】 

・体力に自信のない方、高所が苦手な方は無理をせず、ライオンテラスで引き返しましょう。 

・スズメ蜂が巣をつくる季節はスズメ蜂が飛び回るとライオンテラスより先に行くことが

できなくなります。午前中、早い時間の観光をおすすめします。 

・シーギリヤ博物館は日本の援助で建てられました。時間に余裕があればシーギリヤ博物館

にも行ってみましょう。 

 

 

 

左>チケットオフィスを抜けると真っ直ぐな道の先に迫力満点のシーギリヤロック 

右>いよいよシーギリヤロックを登ります 

 

左>謎のフレスコ画・シーギリヤレディ 

右>シーギリヤレディのすぐ先にミラーウォール 

 

左>ミラーウォールを抜けるとライオンテラス 

右>階段をひたすら上ります。 

 



 

左>頂上！宮殿跡 

右>木陰でゆっくり休んで壮大なスリランカの大地を眺める 

 

 


